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Neem uw maten zoals aangegeven op de schets en ga na welke maat u heeft. Draag nauwsluitend 
ondergoed bij het meten. Wijdte wordt gemeten rond omtrek. Controleer de beschikbare maten voor 
elk kledingstuk alvorens te bestellen. Niet elke maat wordt gemaakt in ieder model.

ZO BEPAALT U UW MAAT!

ZO MEET U
A: Borst 
Meet horizontaal over het breedste 
gedeelte van de borst. Zorg dat het 
meetlint recht over de rug wordt 
gehouden. Trek het meetlint niet te 
strak aan.

B: Taille 
Heren en kinderen: Meet 
horizontaal op navelhoogte.
Dames: Meet horizontaal over het 
smalste gedeelte van de taille.

C: Heupen 
Meet horizontaal over het breedste 
gedeelte van de heupen.

D: Binnenbeenlengte 
Meet van het kruis tot net onder 
het enkelbot.  Zorg dat het 
meetlint gestrekt is. 

Je kunt ook de kleding meten
Een andere meetmethode is je 
huidige favoriet erbij pakken, lengte 
en breedte meten en die vervolgens 
naast de maattabel van Blåkläder 
te leggen. Kies hiervoor een product 
en ga vervolgens naar de maattabel 
op blaklader.com

HERENMATEN LICHAAMSAFMETINGEN
Normale taille en  
binnenbeenlengte 
E: Lengte 176-180 cm

XS S M L XL XXL 3XL 4XL 5XL 6XL

C42 C44 C46 C48 C50 C52 C54 C56 C58 C60 C62 C64 C66 C68 C70

Normale taille en  
lange binnenbeenlengte 
E: Lengte 182-186 cm

C146 C148 C150 C152 C154 C156 C158

84 88 92 96  100 104 108 112 116 120 124 128 132 136 140

72 76 80 84 88 92 97 102 107 112 117 122 128 134 140

88 92 96 100 104 108 112 116 120 124 128 132 137 142 147

A. Borstomtrek

B. Taille*

C. Heupomtrek

D. Binnenbeen normaal 77 78 79 80 81 82 83 84 84 85 85 85 85 85 85

D. Binnenbeen lang 83 84 85 86 87 88 89

Ruime taille en  
Korte binnenbeenlengte  
E: Lengte 170-174 cm

D84 D88 D92 D96 D100 D104 D108 D112 D116 D120 D124 D128 D132 D136

84 88 92 96 100 104 108 112 116 120 124 128 132 136

78 82 86 90 94 98 103 108 113 118 123 128 134 140

90 94 98 102 106 110 114 118 122 126 130 134 139 144

A. Borstomtrek

B. Taille*

C. Heupomtrek

D. Binnenbeenlengte 74 74 75 76 77 78 79 80 80 81 81 81 81 81

DAMESMATEN LICHAAMSAFMETINGEN
Normale taille en  
binnenbeenlengte   
E: Lengte 168 cm (± 4 cm)

XS S M L XL XXL 3XL 4XL

C30 C32 C34 C36 C38 C40 C42 C44 C46 C48 C50 C52 C54 C56

73 76 80 84 88 92 96 100 104 110 116 122 128 134

62 65 68 71 74 78 82 86 90 95 101 107 113 119

84 87 90 93 96 99 102 106 110 115 120 125 130 135

A. Borstomtrek

B. Taille

C. Heupomtrek***

D. Binnenbeenlengte 75 76 77 78 79 80 81 82 83 83 83 83 83 83

Ruime taille/heup en  
korte binnenbeenlengte 
E: Lengte 162 cm (± 4 cm)

D18 D19 D20 D21 D22 D23 D24 D25

84 88 92 96 100 104 110 116

73 77 81 85 89 93 98 104

99 102 105 108 112 116 121 126

A. Borstomtrek

B. Taille

C. Heupomtrek***

D. Binnenbeenlengte 74 75 76 77 78 78 78 78

KINDERMATEN LICHAAMSAFMETINGEN

* Kies de maat van uw broek op basis van uw taille.

Om een   optimale pasvorm te garanderen, raadt Blåkläder aan het kledingstuk altijd te passen voordat u het koopt.

*** Kies de maat van uw broek op basis van uw heupomtrek. Meet het breedste deel van uw lichaam.

Om een   optimale pasvorm te garanderen, raadt Blåkläder aan het kledingstuk altijd te passen voordat u het koopt.

Normale breedte
E: Lengte in cm

98-104 110-116 122-128 134-140 146-152 158-164

Leeftijd 4 6 8 10 12 14

A. Bovenwijdte 55 58 62 67 73 79

B. Taillewijdte 52 54 55 56 63 66

C. Heupwijdte 58 62 66 72 79 85

D. Binnenbeenlengte 40 48 56 63 70 77

Binnenbeenlengte** XXS XS S M L XL XXL 3XL 4XL

73 74 75 77  78 79 80 81 81D. Binnenbeen S = KORT

D. Binnenbeen T = LÅNG 83 85 86 87 88 89 89

** Geldig voor modellen 1877, 1875, 6720 & 6725.
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HANDSCHOENEN

CERTIFICERINGEN/MAATTABEL

HANDSCHOEN MATEN 
Het is belangrijk dat je de juiste maat handschoenen draagt. Te grote handschoenen kunnen veiligheidsrisico‘s 
met zich meebrengen en precisiewerk belemmeren. Te kleine handschoenen kunnen de ergonomie en het comfort 
verminderen. Maak gebruik van de tabel om te zien welke handschoenen geschikt zijn voor jou. 

Bij het bepalen van de maat van handschoenen moet je twee dingen meten:

• de omtrek van je handen;

• de lengte van je handen.

De omtrek van je handen meet je met een meetlint ter hoogte van de knokkels terwijl je je hand strekt.

De lengte van je handen meet je van de rimpel tussen hand en pols tot de top van je middelvinger.

VEILIGHEIDSHANDSCHOENEN TEGEN THERMISCHE GEVAREN
(HITTE EN/OF VUUR)

BESCHERMINGSKLASSE
Vlamvertragende
eigenschappen

1-4, waarvan 4 de hoogste klasse is

Contactwarmte 1-4, waarvan 4 de hoogste klasse is*

*Klasse 3 en 4 worden uitsluitend aangegeven als de vlamvertragende ei-
genschappen klasse 3 of hoger zijn. Anders wordt contactwarmte in klasse 
2 aangegeven

Het resultaat van de volgende eigenschappen wordt uitsluitend aangegeven 
als de vlamvertragende eigenschappen klasse 3 of hoger zijn;

BESCHERMINGSKLASSE
Convectiewarmte 1-4, waarvan 4 de hoogste klasse is

Stralingswarmte 1-4, waarvan 4 de hoogste klasse is

Minder spatten van gesmolten metaal 1-4, waarvan 4 de hoogste klasse is

Grotere hoeveelheden gesmolten metaal 1-4, waarvan 4 de hoogste klasse is

Alle handschoenmodellen gecertificeerd volgens EN 407 moeten minstens 
voldoen aan EN 388 klasse 1 van schuur- en scheurweerstand.

VEILIGHEIDSHANDSCHOENEN VOOR LASSERS

Vullen EN 407 aan met een voering speciaal voor lashandschoenen, waaronder
een langere lengte.

De handschoenen worden ingedeeld als type A en/of B; 

VEREISTEN VOOR DE LAAGSTE
BESCHERMINGSKLASSE

Eisen EN standard Typ A Typ B

Schuurweerstand EN 388 2 1

Snijweerstand EN 388 1 1

Scheurweerstand EN 388 2 1

Perforatieweerstand EN 388 2 1

Vlamvertragende eigenschappen EN 407 3 2

Contactwarmte EN 407 1 1

Convectiewarmte EN 407 1 -

Minder spatten van gesmolten
metaal

EN 407 3 2

Soepelheid EN 420 1 (min Ø 11 mm) 4 (min Ø 6,5 mm)

Voor handschoenmodellen voor booglassen kan een verticale weerstands-
test worden toegevoegd.  

MAAT HANDOMTREK LENGTE (MM) MINIMALE LENGTE (MM)

6 152 160 220

7 178 171 230

8 203 182 240

9 229 192 250

10 254 204 260

11 279 215 270

HANDSCHOEN MAAT
LENGTE

HANDSCHOEN
HANDOMTREK



MAATTABEL 
-BLÅKLÄDER VEILIGHEIDSSCHOENEN
HET OPMETEN VAN JE VOETEN

Om je voeten op de eenvoudigste manier op te meten heb je niet meer nodig dan een muur, een vel papier, een pen en iets om mee  
te meten, bijvoorbeeld een meetlint of een liniaal.

1. Leg het papier zo strak mogelijk tegen de muur en zorg dat er geen ruimte over is tussen de muur en het papier.

2. Ga op het papier staan en plaats je hielen tegen de muur.

3. Markeer op het papier waar je langste teen eindigt. Doe dit voor beide voeten.

4. Gebruik het meetlint of de liniaal om je voeten vanaf de rand van het papier tot je markering op te meten. Nu heb je je voetlengte!

HET KIEZEN VAN DE JUISTE SCHOENMAAT

1. Begin met de voetlengte van je langste voet. Het is normaal dat je voeten niet even lang zijn en als je met de langste voet 
begint, heb je de meeste kans dat de schoenen aan beide voeten passen. 

2. Tel 5-20 mm bij je voetlengte op voor wat extra ruimte voor de tenen. Hoeveel je moet optellen is afhankelijk van het model 
schoen en hoeveel ruimte je zelf in je schoen wilt hebben. 

MAAT EUR MAAT UK MAAT USA BINNENLENGTE 
SCHOEN IN MM

35 2 3 235

36 3 4 242

37 4 5 249

38 5 6 256

39 6 7 262

40 6,5 7,5 269

41 7 8 276

42 8 9 283

43 9 10 289

44 9,5 10,5 295

45 10 11 303

46 11 12 309

47 12 13 316

48 13 14 325


	Sizetablet_NL_17052023
	Sizetable-2022_BENL



